
Julen har bragt velsignet bud  

Fra mit vindue her på præstegårdens kontor kan jeg se ud over det endnu lidt 
mørke landskab her tidligt om morgenen. Vindmøllerne snurrer på bakke-

toppen og bladene daler stille, men uophørligt mod jorden.  
Vi er for alvor gået ind i efteråret og forleden dag var der, i skrivende stund, to må-
neder til juleaften.  
2023 har været et tumultarisk år. Krig i Ukraine, i Israel, varmerekorder, tørke, over-
svømmelser mm. Nu sænker mørket sig langsomt over os, og vi går mod jul. Sidste 
år var der mange restriktioner angående el-forbrug, og julelysene blev afskaffet eller 
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formindsket mange steder. Det var nødvendigt, men hårdt. Vi har brug for lys. Vi 
glæder os i december over, at der er ekstra mange lys mange steder, for ellers kan 
mørket næsten blive for påtrængende. Det gælder både i det ydre og det indre. Vi 
har brug for håb, for tro på fremtiden. 
 
Da Jesus blev født, var det også i en tumultarisk tid. Selv med hans ankomst, var der 
stadig grusomheder og farer på jorden, og da Jesus var ganske lille, måtte hans for-
ældre flygte med ham til Egypten, så han ikke blev slået ihjel af Kong Herodes´ sol-
dater.    
Men hvad er så budskabet til os midt i alt dette kaos? Da Paulus mange år senere rej-
ste rundt og grundlagde menigheder, skrev han blandt andet de berømte ord: ”Så 
bliver da tro, håb og kærlighed. Men størst af alt er kærligheden”. 
 
Selv om det kan virke kaotisk, er vi ikke efterladt i dette kaos alene, og det ender ikke 
i mørke. Som vi synger juleaften:  
 

Glæden er jordens gæst i dag 
med Himmel-kongen den lille. 
Du fattige spurv, flyv ned fra tag 
med duen til julegilde! 
Dans, lille barn, på moders skød! 
En dejlig dag er oprunden: 
I dag blev vor kære frelser fød 
og Paradis-vejen funden. 

 
Jeg ønsker alle en glædelig jul og et velsignet nytår. 

Elizabeth Fonsmark, sognepræst i Frøs Pastorat 
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Frøs Pastorat – fra et præsteperspektiv  
Fra d. 1. august startede Lintrup 
– Hjerting og Sønder Hygum 
Sogne officielt samarbejdet med 
Rødding og Øster Lindet Sogne 
i det pastorat, som er kommet til 
at hedde Frøs Pastorat. Vejen 
derhen har ingenlunde været 
nem. Der er mange mennesker, 
der skal samarbejde, og mange 
sogne, som hver især har deres 
traditioner, skikke og visioner.   
Ønsket om sådan en sammen-
lægning har sin oprindelse i et 
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ønske om at skabe gode præstestillinger, både nu, men også fremover, hvor vi går en 
tid med temmelig alvorlig præstemangel i møde.  
De seneste årtier har præstearbejdet ændret sig meget. Det er blevet almindeligt, at 
man udover søndagsgudstjenesten også har alternative gudstjenester og dertil også 
mange forskellige andre aktiviteter for børn, unge og andre grupper. Præsterne har 
også ændret sig. Hvor det før var almindeligt, at man arbejdede meget alene og kla-
rede alting selv, er det nu i langt højere grad almindeligt at man taler med, hjælper 
og støtter sig til kolleger. Jeg har af og til oplevet det som en udfordring at være den 
eneste præst.   
Derfor er jeg utroligt glad for, at jeg nu har præstekolleger. Sammen kan Erling, 
Joanna og jeg skabe dynamik og udvikling i sognene. Vi kan glæde os med hinanden, 
når det går godt og støtte hinanden i de ting, der er svære. Udveksling af idéer og er-
faringer er også guld værd, når det kommer til præstearbejdet.  
Det har været en lang og besværlig proces, og denne proces er stadigvæk i gang, men 
jeg er sikker på, at dette på den lange bane vil være os alle til gavn og glæde. 

Elizabeth Fonsmark, sognepræst i Frøs Pastorat 

Medlem af menighedsrådet?   
Næste efterår skal der være valg til menig-
hedsrådet. Til Lintrup-Hjerting Menig-
hedsråd skal vælges 5 medlemmer fra 
Lintrup og 1 medlem fra Hjerting sogn og 
til Sdr. Hygum Menighedsråd 5 medlem-
mer.   
Der stilles ikke særlige krav om kompeten-
cer, duelighedstegn eller kirkegang for at 
blive valgt. Man skal blot være fyldt 18 år, 
være medlem af folkekirken og indstillet på 
at arbejde for et levende kirkeliv. Men det vil være godt, hvis menighedsrådet består 
af en blanding af erfarne og nye, så der kan overføres viden fra det gamle til det nye 
menighedsråd og også kommer nye impulser ind i menighedsrådet.   
Arbejdet i et menighedsråd ligner på mange punkter arbejdet i en foreningsbestyrelse 
eller i en lille virksomhed, hvor man arbejder for at fremme foreningens eller virk-
somhedens interesser og formål. Man skal naturligvis være indstillet på at bruge nogle 
timer om måneden på møder o.l. og på at give en hånd med ved arrangementer, men 
det forventes ikke, at man bruger al sin fritid på menighedsrådet. Som belønning får 
man glæden ved at arbejde sammen med engagerede mennesker og lærer noget, som 
kan være nyttigt på et CV eller i organisatorisk arbejde. Flere poster er også forbundet 
med et beskedent honorar. Og sidst, men ikke mindst får man mulighed for at øve 
indflydelse i fællesskabet omkring vore kirker og lokalsamfund.  
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P E R S O N A L E N Y T …

A K T I V I T E T E R …

Ny gravermedhjælper  
ved Sdr. Hygum Kirke    
1. oktober kunne Hygum Kirke byde velkom-
men til vores nye gravermedhjælper Karen 
Marie Mortensen. Karen Marie bor i Tiset, 
hvor hun har en gård på 95 ha. I fritiden er 
hun optaget af lokalhistorie og passer sin be-
sætning af kødkvæg på 49 kreaturer. Tidligere 
har Karen Marie arbejdet på Birkegården i 
Lintrup.  
  

Ny Kirkesanger i  
Lintrup kirke    
Johanne Fyhn Dahl er ansat som kirkesanger 
ved Lintrup og Hjerting kirker pr. 16. oktober 
2023. Johanne stammer fra en musikalsk fa-
milie i Skodborg og studerer ved kirkemusik-
skolen i Løgumkloster, hvor hun forventer at 
være færdig til foråret. Når hun ikke synger, 
arbejder hun i butik. Menighedsrådet byder 
velkommen til Johanne. Vi takker samtidig 
Else Jørgensen, som har vikarieret, mens stil-
lingen var ubesat. 

Karen Marie Mortensen.

Johanne Fyhn Dahl.

Julekoncert i Lintrup Kirke    
Der er julekoncert i Lintrup Kirke tirsdag d. 5. december kl. 19.00 med Kolding 
Koret. Koret er et blandet kor med 20-25 sangere og kendt som et ambitiøst        
amatørkor med sangglæden i centrum.  Repertoiret spænder fra kirkemusik, verdslige 
satser og sange af traditionel udtryksform til moderne rytmer. 

 
Julekoncert i Sdr. Hygum    
Tirsdag d. 5. december kl. 19.30 slår Sdr. Hygum Kirke dørene op til gratis julekon-
cert med Øster Lindet koret, som er et blandet kor. Vi vil undervejs hjælpe koret med 
at synge flere julesalmer. Koncerten varer ca. 1 time.  
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A K T I V I T E T E R …

Nytårskur   
Efter gudstjenesten nytårsaftensdag i 
Lintrup Kirke kl. 13.30 og i Sdr. 
Hygum Kirke kl. 15.00 er der nytårs-
kur, hvor menighedsrådene byder på 
champagne og kransekage, og vi     
ønsker hinanden et godt nytår.  

 
 

Lysgudstjeneste i  
Hjerting Kirke    
Tirsdag d. 9. januar 2024 kl. 19.30 
er der lysgudstjeneste i Hjerting 
Kirke.   
Under gudstjenesten vil kirken 
alene være oplyst af levende lys, 
hvilket gør aftenen til en særlig op-
levelse. 

Indsatte og udsatte   
Arresthuspræst Ingelise Wenzel, Esbjerg holder tirsdag d. 23. januar kl. 19.00 foredrag 
i Lintrup Aktivitetscenter om Indsatte og Udsatte. ”Vi har alle brug for andres tilgi-

velse. Vi har alle lavet noget, vi aldrig 
skulle have lavet. Og vi er blevet 
misforstået og beskyldt for noget, vi 
ikke synes, vi har gjort. Sådan er det 
jo at være menneske. Men der er det, 
at dyder fra kristendommen som 
næstekærlighed, medmenneskelig-
hed, rummelighed, overbærenhed og 
tilgivelse kan hjælpe os”, har Ingelise 
Wenzel udtalt til JydskeVestkysten i 
2022.  

Ingelise Wenzel har været præst i over 40 år som sognepræst i Jerne, socialpræst og 
arresthuspræst. Hun er nu pensioneret, men er fortsat som ulønnet arresthuspræst. 
Ingelise Wenzel har desuden været formand for Kirkens Korshær og Hjemløses Ven-
ner i Esbjerg. 



Der er koncert med sangeren Anne-Mette Elten i 
Sdr. Hygum Kirke tirsdag d. 7. marts kl. 19.00. De 
danske salmer har altid betydet meget for Anne-
Mette Elten, og hendes smukke fortolkninger har 
høstet stor ros i mange kirker.   
Ved en kirkekoncert kan du høre hende fortælle 
om sit personlige forhold til salmerne og høre 
hende synge dem på sin helt egen måde.    
Anne-Mette Elten har i mere end 30 år turneret 
landet rundt med bandet På Slaget 12, og mange 
af bandets sange er for længst blevet evergreens. 

Nogle af disse og andre højdepunkter fra hendes karriere har Anne-Mette valgt at 
tage med ind i kirkerne.   
En kirkekoncert med Anne-Mette Elten rummer en overraskelse af de helt store – 
Anne-Mettes fortolkninger af nogle af de største klassiske arier. Alle, der har oplevet 
Anne-Mette synge dette repertoire, er blevet overvældede. At en sangerinde med så 
meget pop i bagagen også mestrer denne genre, var der ingen, der havde regnet med. 
Så læn dig tilbage og nyd Anne-Mette synge store klassiske sange med en følelsesfuld 
indlevelse, der giver mindelser om de helt store internationale stjerner.  
Koncerten er arrangeret i samarbejde mellem Sdr. Hygum Menighedsråd og klub 
2000. Billetter á 220 kr. købes på www.billetsalg.kirkekoncerter.dk. 
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A K T I V I T E T E R …

Asa-gudsdyrkelse   
Onsdag d. 21. februar kl. 19.00 kl. 19.00        
i Lintrup Aktivitetscenter taler Gudrun   
Gotved om Asa-gudsdyrkelse.   
”Er de der asatroende' nu ikke bare nogen, 
der klæder sig ud som vikinger og bruger de 
nordiske guder som undskyldning for at 
drikke sig fulde?" "Nej" siger Gudrun Got-
ved, ”De fleste af dem er ganske almindelige 
mennesker, hvis spiritualitet er inspireret af 
den nordiske mytologi”.   
Gudrun har været asatroende siden barn-
dommen, vølve på Ribe Vikingecenter i over 
10 år og ritualforretter i mere end 20 år. Gudrun Gotved.

Koncert med Anne-Mette Elten
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Kirkebil 
Ældre, gangbesværede og kørestolsbrugere kan benytte kirkebil til gudstjenester og 
sogne møder. Bilen bestilles senest dagen før hos Solveigs Taxi, tlf. 74 84 16 68.   
 
Graver i Lintrup og Hjerting 
Graver Anne Sunddal Kvistgaard træffes arbejdsdage kl. 9.00-9.30 på graverkontoret,  
Kirkepladsen 1 A, 6660 Lintrup, tlf. 74 85 54 85, e-mail: lihjkirker@lintrup.dk  
Mandag er fridag. 
 
Graver i Sdr. Hygum 
Graver Lisbet Hansen træffes arbejdsdage kl. 9.30-10.30 på graverkontoret, Ribe vej 53, 
6630 Rødding, tlf. 74 84 53 80, e-mail: hygumkirkegaard@mail.dk  
Mandag er fridag.  
 
Sognepræster  
Elizabeth Dalsgaard Fonsmark, tlf. 7485 5117 og mail: EDF@km.dk. Mandag er fridag.  
Joanna Pedersen, kirkebogfører, tlf. 2042 8234 og mail: JOP@km.dk. Mandag er fridag.  
Erling Kristensen, tlf. 2042 8236 og mail: ERLKR@km.dk@km.dk. Mandag er fridag. 

A K T I V I T E T E R …

Kirkecafé   
Kirkecaféen er åben i Sognehuset i Sdr. Hygum 
torsdag formiddag kl. 10.00-11.30 en gang om    
måneden. Det sker torsdag d. 7. december, torsdag 
d. 18. januar, torsdag d. 15. februar og torsdag d.  
14. marts.  
Vi hygger os med sang, fortællinger og snak over 
en kop kaffe eller te. Alle er velkomne – både kvin-
der og mænd. 
 

Gudstjenester  
juleaften d. 24. december: 
  
Lintrup Kirke kl. 11.00  
   (familiegudstjeneste) 
 
Hjerting Kirke kl. 13.00  
 
Sdr. Hygum Kirke kl. 14.30. 



Gudstjenester Lintrup Hygum Hjerting  
  
Søndag d. 3. december 1.s. i advent 10.30 EDF 9.00 EDF  
 
Søndag d. 10. december 2.s. i advent 9.00 EK Se Lintrup  
 
Søndag d. 17. december 3.s. i advent 10.30 JP 9.00 JP  
 
Søndag d. 24. december 11.00 EDF 14.30 EDF 13.00 EDF 
juleaftensdag familiegudstjeneste  
 
1. juledag 9.00 EDF 10.30 EDF  
 
2. juledag 10.30 JP Rødding 10.30 JP Rødding  
 
Søndag d. 31. december 13.30 EDF 15.00 EDF 
Nytårsaftensdag nytårsreception nytårsreception  
 
Søndag d. 7. januar 10.30 JP 9.00 JP 
1. s. i helligtrekonger  
 
Tirsdag d. 9. januar 19.30. EDF  

lysgudstjeneste 
  
Søndag d. 14. januar 2.s.e. Se Sdr. Hygum 10.00 EK 
helligtrekonger   
Søndag d. 21. januar sidste s. e. 10.30 EDF 9.00 EDF 
helligtrekonger  
 
Søndag d. 28. januar septuagesima 9.00 EDF 10.30 EDF  
 
Søndag d. 4. februar seksagesima 9.00 EK Se Lintrup  
 
Søndag d. 11. februar 10.30 EDF 17.00 
Fastelavnssøndag børnegudstjeneste 
 
Søndag d. 18. februar 1.s. i fasten 10.30 EDF 9.00 EDF  
 
Søndag d. 25. februar 2. s. i fasten Se Sdr. Hygum 10.30 EK  
 

 

K I R K E T I D E R …

EDF: Elizabeth Dalsgaard Fonsmark. JP: Joanna Pedersen. EK: Erling Kristensen. U
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